Tanfolyam cime: Gyermek ¢és Ifjusagi Coach online tanfolyam

Képzo intézmény neve: Nemzetk6zi Coach Akadémia.

Tanfolyam jellege

A tanfolyam teljes egészében eldre felvett videdkra, részletes irasos jegyzetekre €s onallo
gyakorlati feladatokra épiil. Nem tartalmaz €16, vezetett online 6rakat.

Oraszam

A tanfolyam Osszesitett oraszama atlagosan 120 6ra, amely az alabbiakbol tevédik ossze:

* Videok megtekintése

« Irasos jegyzetek feldolgozasa

« Onallé gyakorlati feladatok

* Coaching modszertanok elsajatitasa

* Esettanulmanyok feldolgozasa

* Tesztkérdések atnézése, vizsgara késziilés

» Személyiségtesztek kitoltése és kiértekelése
* Zarodolgozat megirasa

. Tanfolyam modulok és éraszam

Modul / Téma Tanuldsi forma
Gyermekkori fejlédés szakaszai Video + jegyzet
Pubertaskori fejl6dés Video + jegyzet
Serdul6kori személyiségfejlédés Videod + jegyzet

Video + jegyzet +

Indulatkezelési modszerek
gyakorlat

Nonverbalis kommunikacio
gyermekkorban

Vided + jegyzet
Kommunikacids készségfejlesztés Vided + gyakorlat

Kommunikacidos médszerek alkalmazasa Vided + jegyzet

Megoldaskozpontu brief coaching Video + jegyzet

Oraszam

Megjegyzés

Mentalis és szocializacios
fejlédés

Eletszakasz sajatossagai

Viselkedési problémak

Gyakorlati eszkdzok

Jelzések felismerése

Fejleszt6 gyakorlatok
Gyakorlati példak

Elméleti alapok



Modul / Téma

Brief coaching alkalmazasa
gyermekeknél

Coaching folyamat bemutatasa (brief

szemlélet)

Kids Skills médszertan ismertetése

Kids Skills médszertan alkalmazasa

Gyermek- és ifjusagi coaching
kompetenciahatarok

Specidlis modszertanok és eszkdzok

Coaching eszk6zok gyakorlati
alkalmazdsa

Onallé gyakorlas

Tananyag feldolgozas
Tesztkérdések, vizsgara késziilés
Személyiségtesztek kitoltése

Zarodolgozat megirasa

Osszesitett 6raszam: 120 éra

Tanulasi forma

Video + jegyzet +
gyakorlat

Vided + jegyzet

Vided + jegyzet

Vided + gyakorlat

Vided + jegyzet

Vided + jegyzet

Gyakorlat

Onallé gyakorlat
Onallé tanulés
Onallé tanulas
Onallé tanulas

Onallé munka

Oraszam

Megjegyzés

Gyakorlati alkalmazas

Komplett eset

Alapok

Lépésrél |épésre
Etikai keretek
Osszefoglalas
Szimuldaciok

Sajat esetek
Videdk + jegyzetek
Felkészilés
Onreflexié

Esettanulmany



